


im Maria Galland SPA - und Wellness

Durchatmen, loslassen, wohlfiihlen. Den Alltag hinter sich lassen.

Zur Ruhe kommen und mit Esprit in das ndchste Abenteuer starten.

Erleben Sie individuelle Schonheit mit den Verwdhn- und
Pflegetreatments von MARIA GALLAND.

Unterschiedliche Behandlungen fiir Gesicht und Korper gehen
prazise auf Ihre Wiinsche ein. Zuriick bleibt ein wundervolles
Gefiihl totaler Entspannung, perfekter Pflege und absoluten
Wohlbefindens. Bewahren Sie die Schonheit lhrer Haut! Die
vielfaltigen Pflegelinien erméglichen auch zu Hause eine
individuelle Gesichts- und Korperpflege — fiir jedes Bediirfnis,
jeden Hauttyp, jedes Alter.

Schenken Sie sich selbst die Aufmerksamkeit, die Sie verdienen
und gonnen Sie sich ein paar luxuriése Stunden fiir Kdrper und
Seele. Begeben Sie sich in die geschulten und liebevollen
Hande unserer qualifizierten Hautpflegeexperten und

Therapeuten, lassen Sie sich vertrauensvoll fallen, geniefen Sie den
Augenblick und fiihlen Sie sich gestarkt und vitalisiert, erfrischt und
verjlingt, entspannt und harmonisiert.

Fiir ein personliches Beratungsgesprach stehen wir Ihnen gerne zur
Verfiigung.

Kosmetikbehandlungen sowie weitere Zusatzleistungen sind auf
Anfrage buchbar.

Wir freuen uns auf Sie!

lhr Romantik Hotel Johanniter-Kreuz
SPA- und Wellness

7 UTSCHETNE & GESCHINKE

Unser gesamtes Anwendungsrepertoire erhalten Sie auch attraktiv
verpackt als Geschenkgutscheine. Auerdem halten wir in unserem
SPA-Shop hochwertige Pflegeprodukte sowie schone Geschenkideen
und Mitbringsel fiir Sie bereit.
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Aromadlmassage De Luxe / Ganzkdrpermassage
Die Aromadlmassage erfolgt unter Verwendung von atherischen
Olen, die sanft in die Haut einmassiert werden. Der angenehme
Duft, das warme Ol und die flieBenden Massagegriffe filhren zur
korperlichen Entspannung. Lassen Sie den Alltag hinter sich und
entspannen Sie bei einer Massage De Luxe.

50 Min. / 69,00 Euro

Riickenmassage Relax
Eine herrlich angenehme und doch intensive Riicken-, Schulter-
und Nackenmassage mit warmem O, fiihrt zu einer aromatischen
Entspannung fiir Kérper und Seele.

25 Min. / 39,00 Euro

Wohlfiihl-FuBzonen-Wellnessmassage
Eine Genuss- und Entspannungsquelle mit tiberwiegend flieBend-
dynamischen oder auch punktuellen Massagegriffen. Inklusive
kurzer Ruhezeit und KrauterfuBbad. Keine Heilbehandlung.

30 Min. / 44,00 Euro

Lomi Lomi Massage

Bei dieser hawaiianischen Detox- und Energie- Behandlung werden
verschiedene Massage-Sequenzen zur ganzheitlichen Energetisierung
angewendet. Abwechselnde Streichungen und Stimulierungen durch
gezielten Druck oder Reibung, l6sen Muskelverspannungen und steigern
das allgemeine Befinden.

60 Min. / 82,00 Euro

Hot Stone-Massage
Bei der Behandlung wird mit heifen Steinen massiert und aufgelegt.
Neben den Wirkungen der Massage selbst ist auch die Warme der Steine,
die bis in die Tiefe dringt, sehr effektiv im Losen von Verspannungen.
Auch wird diese Massage oft mit der Aromatherapie verbunden, so dass
neben den oben genannten Wirkungen zusétzlich dtherische Ole auf den
Korper wirken.

50 Min. / 79,00 Euro

30 Min. / 39,00 Euro
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Tibetanische Massage
Die tibetanische Massage ist eine der sanftesten und zugleich
intensivsten Massagenarten. Durch die sehr achtsame und
ausgesprochen langsame Beriihrung, kann ihre Wirkungsweise
sehr vielfdltig sein. Die Massage wird in der liegenden 8 massiert,
meist fiihrt sie in eine heilsame Tiefenentspannung, harmonisiert
Korper und Geist, kann zugleich versteckte Emotionen freisetzen
und macht tiefgreifende Erkenntnisprozesse maglich. Sie fordert
und starkt daher auf sanfte Weise die eigenen Heilungskréfte fiir
Korper, Geist und Seele.

25 Min. / 39,00 Euro

Verwohnbehandlung
Fiir Kopf, Gesicht und Dekolleté, eine sanfte Massage
mit warmem Ol fiihrt zur totalen Entspannung.
25 Min. / 39,00 Euro

Treund bl

Traumlichtbad zu zweit

Ausgesuchte Duftbadezusdtze fiir Ihre Sinne, dazu servieren
wir ein Glas Prosecco.
30 Min. / 59,00 Euro

Traumlichtbad fiir eine Person
Ausgesuchte Duftbadezusétze fiir lhre Sinne, dazu servieren
wir ein Glas Prosecco.
30 Min. / 39,00 Euro
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Kleine Auszeit
Entspannende Kurzbehandlung mit Frischekick.
Hautanalyse, tiefenwirksame Reinigung, griindliches Peeling,
intensive Pflegemaske und eine abgestimmte Tagespflege.
50 Min. / 59,00 Euro

Entspannte Auszeit
Wobhltuende und individuelle Pflege fiir Ihre Haut.
Verwohnende Massagen und Masken sorgen fiir eine wahrhaft
schone Auszeit. Der Teint wird optimal mit Feuchtigkeit versorgt
und erscheint rundum vitalisiert.

70 Min. / 85,00 Euro

Revelation Lumiere de Jeunesse — LUMIN ECLAT
Eine ausstrahlungsférdernde und energiespendende Behandlung
bei ersten Anzeichen von Hautalterung. Dank dem innovativen
Leuchtkraft-Komplex bekommt die Haut ihre jugendliche
Ausstrahlung und ihr glattes, frisches Aussehen zuriick.

60 Min. / 79,00 Euro

D - TOX Peau Neuve Visage
Ideal fiir alle Hautzustande. Eine tiefenwirksame gereinigte und
geklarte Haut, die sich anfiihlt, als kénnte Sie wieder atmen und
strahlend schon aussieht.

35 Min. / 49,00 Euro
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Energie & Pflege
1 x Riicken- Nackenmassage
1 X Gesichtsbehandlung ,Kleine Auszeit*

75 Min. / 95,00 Euro
MeTime
1 X Individuelle Massage nach Wahl
1 x Traumlichtbad mit abgestimmten Olen
1 x Ganzkdrpermaske mit Intensivpflege

80 Min. / 99,00 Euro
Relax Zeit
1 X Aromadlmassage
1 x Gesichtsbehandlung ,,Entspannte Auszeit*

125 Min. / 149,00 Euro
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Augen

Wimpern oder Brauen férben 15,00 Euro
Wimpern und Brauen férben 25,00 Euro
Augenbrauenkorrektur ab 12,00 Euro
Hande

Manikiire ohne Lack 39,00 Euro
Manikire mit Lack 47,00 Euro
Ablackieren der Nagel 5,00 Euro
Handmassage 20 Min. 29,00 Euro
Fiisse

Kosmetische Pedikiire ohne Lack 39,00 Euro
Kosmetische Pedikiire mit Lack 47,00 Euro
Ablackieren der Nagel 5,00 Euro

Kosmetikbehandlungen sowie weitere Zusatzleistungen sind auf
Anfrage buchbar.
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Auszeit genief3en

2 x Ubernachtung
inklusive reichhaltigem Friihstiicksbiifett

1x Romantik-Menii 5-Gang am Anreisetag
inklusive Aperitif

1 x Traumlicht- Baderitual zu zweit 30 min.
inklusive Glas Prosecco

1x Aromadlmassage De Luxe

1 x Verwohn-Behandlung fiir den Kopf

NS HS
DZ STH ab335€ ab3s50%€
DZ Komfort ab 380 € ab425€

Kuschel-Tage zu Zweit
2 x Ubernachtung
inklusive reichhaltigem Friihstiicksbiifett
2 x Verwohn-Menti 4-Gang
1 x Traumlicht- Baderitual zu zweit 30 Min.
inklusive Glas Prosecco
1x Massage individuelle Erholung 20 Min.

NS HS
DZ STH ab 290 € ab310€
DZ Komfort ab335€ ab380%€

Entspannung PUR
2 x Ubernachtung
inklusive reichhaltigem Friihstlicksbufett
1 x Begriiungsaperitif am ersten Abend
2 x Wellness-Menii 3-Gang
inklusive Glas Sekt am Anreisetag
1x Hot Stone Massage 50 min.
1x Kleine Auszeit 50 min.

NS HS
DZ STH ab360€ ab375€
DZ Komfort ab 405 € ab 450 €

Verwdhn- und Pflegeprodukte von
Maria Galland

Gern bieten wir lhnen unsere Produkte zum
Verkauf an, fragen Sie unsere Therapeuten

oder unsere Kosmetikerin.
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Day-Spa
Genieflen Sie als externer Gast einen entspannten Wellness-Tag
in unserem Haus und lassen Sie sich rund um verwdhnen.

Inklusivleistung:

* Nutzung unseres Wellnessbereiches mit finnischer Sauna,
Sanarium, Infrarot und Therapiewanne

* Leihwdsche wie Bademantel, Badeschldppchen und
Handtiicher stellen wir gern zur Verfiigung

* Tee- und Wasserbar steht im Ruheraum fiir Sie bereit

* Im Anschluss an Ihren Wellness-Tag servieren wir lhnen im
Restaurant ein regionales 3-Gang Meni

Day-Spa Paket 1
1x Aromadlmassage
1x Gesichtsbehandlung , Kurze Auszeit*
1x Manikiire ohne Lack
1 x Inklusivleistungen (siehe oben)
pro Person 199,00 Euro

Day-Spa Paket 2

1x Traumlichtbad inklusive Glas Secco
1x Riickenmassage

1 x Inklusivleistungen (siehe oben)

pro Person 148,00 Euro

Die Preise verstehen sich pro Person und Arrangement.



S PA- Silette

Ankunft

Bitte treffen Sie 10-15 Minuten vor lhrem vereinbarten Termin an
unserer SPA-Rezeption ein. So kdnnen wir Sie ganz entspannt auf
Ilhr SPA-Erlebnis einstimmen.

Bekleidung

Gerne konnen Sie direkt im Bademantel und Badeschlappchen von
Ihrem Hotelzimmer aus zu uns kommen. Beides liegt im Zimmer fiir
Sie bereit. Zur Behandlung kommen Sie am besten in Unterwdsche
bzw. Badebekleidung. Fiir externe Gaste halten wir einen
Umkleidebereich bereit. Handtiicher brauchen Sie keine mitbringen.

Bezahlung

Unsere Behandlungen und Produkte kdnnen Sie nach der
Anwendung bar oder mit Karte bezahlen oder bequem auf die
Zimmerrechnung schreiben lassen.

Medizinische Besonderheiten

Informieren Sie uns bitte bei Terminanfrage iiber etwaige
medizinische Besonderheiten, da einige Behandlungen bei
bestimmten Erkrankungen nicht zu empfehlen sind.

Ruhe
Unser gesamter SPA- und Wellnessbereich ist ein Ort der Ruhe und
Entspannung.

Schwangerschaft
Fiir diese wunderbare Zeit gelten bestimmte Regeln, wir beraten
Sie gerne personlich beziiglich geeigneter Behandlungen.

Terminabsage

Ihre Behandlungszeit wurde speziell fiir Sie reserviert. Miissen Sie
einen Termin verschieben oder annullieren, bitten wir Sie daher
uns dies so friih wie moglich, jedoch 24 Std. zuvor mitzuteilen.
Bei Nichterscheinen miissen wir leider eine Ausfallgebiihrin Hohe
von 50% berechnen.

Terminvereinbarung

Wir empfehlen Ihnen lhren Wunschtermin rechtzeitig im Voraus
telefonisch oder per E-mail zu reservieren. Sofern wir einen Termin
frei haben, nehmen wir lhre Reservierung selbstverstandlich auch
gerne spontan entgegen.

Trinkgeld / TIP

Trinkgeld ist in unseren Preisen nicht inkludiert. Wenn Sie mit Ihrer
Behandlung zufrieden waren, kdnnen Sie lhr Trinkgeld entweder
dem SPA-Mitarbeiter personlich geben oder auf Ihre Rechnung
schreiben lassen.

Wertgegenstdande

Bitte lassen Sie |hre Wertgegenstdnde in lhrem Zimmersafe. Fiir
mitgebrachte Wertgegenstdande kdnnen wir leider keine Haftung
tibernehmen.
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