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Familientreffs tun gut

Der Familientreff ist ein Ort der Begegnung fir Gro3 und Klein. Hier kénnen

Sie andere Familien kennenlernen, Erfahrungen austauschen, mit Kindern Spaf3
haben sowie Beratung und Unterstlitzung von Fachkraften bekommen. Die viel-
seitigen Angebote sollen Sie als Familie in Ihrem Erziehungsalltag begleiten und
unterstttzen.

Wir bieten an:

Babytreffs
Eltern-Kind-Gruppen
Familien-Cafés

KIWI Familienbesuche
Kompass-Sprachlotsen
Hebammensprechstunde
Beratung in Erziehungsfragen
Kurse und Vortrage :
Infos zu sozialen Unterstitzungsangeboten

Die Angebote sind offen fur alle Interessierten und in der Regel kostenfrei. Sie
orientieren sich an den Bedurfnissen von Schwangeren, Eltern und ihren Kindern
und werden von diesen auch aktiv mitgestaltet. Moglich wird der Familientreff
durch die Kooperation mit der Gemeinde Kressbronn a. B., mit dem Jugendamt
Bodenseekreis, Kirchen, sozialen Einrichtungen, Elterninitiativen und Vereinen.
Der Familientreff ist ein wichtiger Baustein einer kinder- und familienfreundlichen
Umgebung. Lernen Sie auch die Angebote der Familientreffs im Bodenseekreis
kennen. Informationen erhalten Sie Uber die jeweiligen Internetseiten der
Gemeinden. Haben Sie Interesse? Wir laden Sie herzlich ein, den Familientreff in
Kressbronn a. B. zu besuchen.

Ansprechpartnerin des Familientreffs

Natalie Kugel

Familientreffleitung Kressbronn a. B.
SeestraBBe 20, 88079 Kressbronn a. B.
Tel.: 07543 54672

E-Mail: natalie.kugel@bodenseekreis.de
Erreichbarkeit: Di, Do, Fr vormittags




Unsere Gruppen stellen sich vor

Unsere Gruppen stellen sich vor

Babytreff/Krabbelgruppe

«1+1=4"-Zwillingstreff

Spielgruppe ab dem Laufalter

Herzlich eingeladen sind alle Eltern mit
ihren Babys bis zum sicheren Laufalter. In
entspannter Atmosphare kann hier unter
fachlicher Begleitung Spiel und Bewegung
erlebt werden. Die Eltern k&nnen sich
austauschen und bewusst Zeit mit ihren
Babys genieBen. Fragen und Themen
hinsichtlich der Entwicklung im ersten
Lebensjahr werden angesprochen und
erortert. Der Babytreff starkt die Eltern in
ihrer Kompetenz und macht sie sensibel fir
die Signale und Bedurfnisse ihres Kindes.

Schlossle-/Themencafé

Gluck im Doppelpack oder doppelte
Arbeit?

Zwillinge machen viel Freude und viel
Arbeit - und ihre Eltern zu echten
Organisationsprofis. Vieles ist einfach
anders, wenn man zwei oder mehr
Neugeborene liebt und versorgt. Jeden
Montag von 10:00 -11:30 Uhr findet
im Familientreff Kressbronn der offene
Zwillingstreff statt. Hier haben Sie die
Maglichkeit zu Gespréchen und zum
Erfahrungsaustausch.

Als Mehrlingsschwangere oder
Drillingseltern sind Sie naturlich auch
herzlich willkommen!

Ob alleine oder in der Gruppe, hier haben Eltern und Kinder viel Spa beim Spielen. Es wird
gesungen, geknetet, gepuzzelt, vorgelesen, gegessen und natdrlich gelacht. Die Kinder haben
die Moglichkeit, mit Gleichaltrigen in Kontakt zu kommen und voneinander zu lernen. Die
Eltern-Kind-Gruppe ist ein ideales Angebot fir die Zeit nach dem Babytreff und bestens
geeignet als Vorbereitung auf die Kinderkrippe und den Kindergarten.

Das Schlosslecafé und das Themencafé
bieten Raum, um andere Eltern kennen-
zulernen, Erfahrungen auszutauschen und
Beratung von padagogischen Fachkréften
in Anspruch zu nehmen.

Schwangere, Eltern und Kinder sind
herzlich willkkommen!

Die Angebote und Themen orientieren
sich an den Interessen der Eltern und
Kinder.

Betreute Spielgruppe

Kinder im Alter von zwei bis drei Jahren
werden in der Spielgruppe von einer
Erzieherin betreut. Die Kinder werden
optimal auf den Kindergarten vorbereitet.
In der Gruppe von maximal zehn Kindern
wird gemeinsam gespielt, gebastelt,
gesungen, gevespert und dabei Kontakte
zu Gleichaltrigen geknupft.

Anmeldung erforderlich.

Walk and Talk

Gemeinsam macht der Spaziergang doppelt SpaB!

Wir treffen uns jeden Freitag um 10:00 Uhr vor dem Familientreff Kressbronn a. B. und starten
samt Kinderwagen mit einem Spaziergang ins Wochenende.

Willkommen sind alle, die Lust auf Natur, Bewegung und Zusammentreffen haben, ganz egal
ob frisch gebackene Mama oder Kinderwagenprofi.

Wann: jeden Freitag 10:00 - 11:00 Uhr

Treffpunkt: Familientreff Kressbronn a. B.
SeestraBBe 20 (Schlossle)

Keine Anmeldung erforderlich.




RegelmaBige Angebote des Familientreffs Kressbronn a. B.

(Aktuelle Erganzungen und Infos finden Sie in der Seepost)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

10:00 - 11:30 Uhr
Babytreff & Krabbelgruppe
fur Eltern mit Babys
bis zum Krabbelalter

Info:
Sonja Gentile
Tel.: 0172 9565330

08:30 - 11:30 Uhr
(nach Terminvereinbarung)
Individuelle Beratung

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672

10:00 - 11:30 Uhr
1+1=4
Zwillingstreff
fiir Mehrlingseltern

s FHATRIX

Info:
Jasmin Mutschler
Tel.: 07543 54672

08:30 - 11:30 Uhr
Betreute Spielgruppe
fir Kinder von 2 - 3 Jahren

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672

13:00 - 16:00 Uhr
(nach Terminvereinbarung)
Hebammensprechstunde

Info:
Sonja Gentile
Tel.: 0172 9565330

15:00 - 16:30 Uhr
(mit Kinderbetreuung)
Schlossle Café
fiir Eltern mit Kindern
ohne Altersbegrenzung

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672

08:30 - 11:30 Uhr

(nach Terminvereinbarung)
Individuelle Beratung

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672

08:30 - 11:30 Uhr
Betreute Spielgruppe
fiir Kinder von 2 - 3 Jahren

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672

09:00 - 11:00 Uhr
Spielgruppe

far Eltern mit Babys

ab dem Laufalter

Info:
Yvonne Schneider
Tel.: 07543 54672

19:15 - 20:15 Uhr
Yoga VHS
Info:

VHS Frau Martin
Tel.: 07543 500956

10:00 - 11:00 Uhr
(@b 17.01.2019)
Krabbelgruppe

ab dem Krabbelalter

Info:
Natalie Kugel
Tel.: 07543 54672




Weitere Angebote des Familientreffs

Beratung fiir Familien und Alleinerziehende

Das Leben mit einem Kind bringt viel Freude, aber auch viele Veranderungen mit sich.

Eltern geraten dabei schon einmal an ihre Grenzen. Sie haben die Méglichkeit, sich durch
Natalie Kugel, pddagogische Leitung des Familientreffs, beraten und begleiten zu lassen.
Insbesondere, wenn Sie das Gefuihl haben, mit der Situation nicht mehr klar zu kommen und
sich Unterstltzung winschen.

Warten Sie nicht, bis Sie vor Sorgen weder ein noch aus wissen. Je friher Sie sich Hilfe holen,
desto besser kénnen die Hilfen Sie und lhre Familie unterstitzen.

Sprechzeiten Familienhebamme

Im Rahmen des Programms MOBILE/Friihe Hilfen bieten die Familientreffs eine offene
Sprechstunde und individuelle Elternberatung fur werdende Eltern und Eltern mit Kindern bis
3 Jahre an. Hier kénnen Sie sich mit allen Anliegen rund ums ,, Eltern werden” und

,Eltern sein” an eine erfahrene Familienhebamme wenden.

Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.

Dieses Angebot erganzt die Ublichen Hebammenleistungen.

L FEN

m o.n 4l - d

Weitere Angebote des Familientreffs

Babysittervermittlung Kurse und Vortrage
Wir bringen Sie zusammen! Die Bildungsangebote der Familientreffs
Sie suchen einen kinderlieben sind sehr vielféltig. Sie reichen vom offenen
Jugendlichen als Babysitter oder méch- Familiencafé und den Gruppenangeboten

ten Sie selbst Babysitter werden? bis hin zu speziellen Themenabenden
und Kursen. Im Vordergrund steht
dabei die Starkung der Elternkompetenz

und Unterstttzung von Eltern in ihrem

Informationen erhalten Sie hier:
Deutscher Kinderschutzbund e. V.,
SchanzstraBe 19, 88045 Friedrichshafen, Erziehungsauftrag. Informationen zu
Tel.: 07541 22124 oder aktuellen Angeboten erhalten Sie in den
Natalie Kugel, Tel.: 07543 54672 Familientreffs und im Gemeindeblatt.

KIWI - Kinder willkommen

Familienbesucherinnen Gberbringen
Eltern nach der Geburt ihres Kindes die
Glickwinsche ihrer Gemeinde.

Y.

Bei diesem Familienbesuch erhalten die
Eltern ein BegriiBungsgeschenk und
ein Willkommenspaket mit hilfreichen
Informationen und praktischen Tipps.
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Beratungsangebote des
Landratsamts Bodenseekreis

Jugendbegleitung

Beratung und Information fur Jugendliche,
die straffallig geworden sind, sowie
Beratung fur Jugendliche in schwierigen
Situationen.

Ansprechpartnerin:

Bernadette Bader,

Tel.: 07541 204-5788

E-Mail: bernadette.bader@bodenseekreis.de

Wirtschaftliche Jugendhilfe
Beratung zu Kinderbetreuungskosten,
Kosten fur Tagespflege,
Kindergartengebihren sowie

Kinder- und Jugenderholung.

Ansprechpartnerin:
Anke Brog, Tel.: 07541 204-5872

Schuldnerberatung

Beratung und Unterstltzung bei Schulden,
Sozialhilfebedurftigkeit/-bezug und

bei Verhandlung mit Glaubigern.

Ansprechpartner:

www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/

schulden

Tagespflegevermittlung
Beratung und Vermittlung von Tageseltern,
als Alternative zu oder in Kombination mit
anderen Betreuungsformen.

Ansrechpartnerin:
Gabriele Schaup-Knaack,
Tel.: 0159 0420456

Unterhaltsvorschuss
Beratung zu Unterhaltsverpflichtungen
und Unterhaltsvorschuss.

Ansprechpartnerin:
Katrin Sauter,
Tel.: 07541 204-5391

Beistandschaften
Beratung und Beantragung einer
freiwilligen Beistandschaft,
Vaterschaftsfeststellung und
-anerkennung.

Ansprechpartnerin:
Lisa Popp, Tel.: 07541 204-5294

ASD

Beratung fur Kinder, Jugendliche und
Familien in schwierigen Situationen und
bei JugendhilfemaBnahmen.

Ansrechpartnerinnen:
Karin Keim, Tel.: 07541 204-5932
Theresa Somoza, Tel.: 07541 204-3037

\

Kindergarten und Kinderkrippen

Wald- und

Naturkindergarten
Postfach 9214
88076 Kressbronn a. B.

Kinderkrippe Pilinktchen
Fur Kinder zwischen 1 und 3 Jahren
Danziger Weg 13

88079 Kressbronn a. B.

Tel.: 07543 3029240

Katholischer Kindergarten

St. Michael
Friedhofweg 4

88079 Kressbronn a. B.
Tel.: 07543 6304

Kinderkrippe
Parkkindergarten
Maicher StraBBe 26

88079 Kressbronn a. B.
Tel.: 07543 5681

Parkkindergarten
Gemeindekindergarten
Maicher StraBe 26

88079 Kressbronn a. B.
Tel.: 07543 5681

Nonnenbachkindergarten
Gemeindekindergarten

Zehntscheuer Strale 12/2

88079 Kressbronn a. B.

Tel.: 07543 5687

.
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Hier finden Sie uns:

Familientreff Kressbronn a. B.
Im Schléssle (1. Stock)

SeestraBe 20

88079 Kressbronn a. B.

Natalie Kugel

Familientreffleitung Kressbronn a. B.
Tel.: 07543 54672

E-Mail: natalie.kugel@bodenseekreis.de

Erreichbarkeit:
Di, Do, Fr, 08:30 - 11:30 Uhr
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