Sommerferien-Special

Yoga & Pilates

L? Yoga & Pilates unter freiem Himmel auf der
Wiese im Freibad - kombiniert mit
Atemiibungen, frischer Luft und einem .
bhewussten Naturerlebnis. Eine kleine Auszeit
fiur Korper und Geist.

c# Kosten: 8 € pro Termin (30 Minuten).

Immer samstags
inden
Sommerferien

(ab 01.08.2026)

Jjeweils 10:00 - 10:30 Uhr
(nur bei gutem Wetter)
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