
Arznei- & Aromapf anzen er eben
Veranstaltungen im Mandala-Feld in 2026



WICHTIGE INFORMATIONEN zur ANMELDUNG UND ABLAUF

Anmeldung: Zu allen Veranstaltungen benötigen wir bitte Ihre Anmeldung mit:

 Veranstaltungstitel
 Datum
 Name 
 Anzahl der Personen 

Sollten Sie ggf. entgegen Ihrer ursprünglichen Pläne verhindert sein, 
so bitten wir ausdrücklich um Ihre Abmeldung. 
Email: kontakt@herbar-floralis.de; 
Telefonisch 07771 91 81 3 61 (Festnetz); Mobile: 017661646425 (auch Whatsapp)

Wetter: Veranstaltungen können bei jedem Wetter stattfinden, außer es ist explizit in 
der Veranstaltungsinformation vermerkt. 

Bezahlung: bar vor Ort nach der Veranstaltung   

Treffpunkt: HERBAR FLORALIS Alpenstr. 2; 78333 Stockach- Mahlspüren im Hegau

Parken: bitte NICHT auf dem Hof, SONDERN: 150 m vor unserem Hof in 
der Straße zum Friedhof führend, auf dem LINKEN Grasstreifen

Weitere, vertiefende & aktuelle Informationen zu den 
Veranstaltungsinhalten: www.herbar-floralis.de

In Mahlspüren im Hegau kultivieren wir mit all unserer Zuneigung und 
Wachsamkeit auf 2 ha Land Arznei- und Aromapflanzen. 
Auch komponieren wir daraus Kräuter- Zubereitungen. 

Dabei geht es stets um den vollständigen Erhalt aller Wirkebenen der Pflanze, 
vielen Pflanzenarten eine Bühne zu geben, zu Staunen vor der Weisheit und 

Schönheit der Pflanzen und die Freude an diesen wertvollen Lebensbegleitern zu 
überbringen. 

So ist diese Veranstaltungsreihe entstanden, eine Mischung aus              
Fachwissen, Handwerk, Genießen und Eins sein. 

Seien Sie herzlich Willkommen! 
Ihr Herbar Floralis Team



Feldführung: ein umfassender Überblick 
Annika und Eva Maria werden Sie in die vielseitige Welt 
der Arzneipflanzen einführen. In einem Gang über das 
Arzneipflanzen- Feld erfahren Sie wertvolles Wissen zu 
Anbau, Ernte, Qualität, Wirkweise und Anwendungs-
möglichkeiten der verschiedenen Pflanzenarten. Sie 
werden Pflanzenarten kennen lernen, Neues über 
bewährte Arten hören, Wissen über die essentiellen 
Erfolgsfaktoren bei den Ernten der Kräuter erlangen und 
auch über den Hintergrund und die Besonderheiten der 
Herbar Floralis Tees erfahren. Für zu Hause nehmen Sie 
Tipps für Kräuter- Garten und Zubereitungen mit. 
Freitags am 12. 06. I 3.7. I 17.7. I 31.7.     je16:00- 17:30 
Mittwochs: 1.7. und 16.9. je 17:30- 19:00 
Ausgleich:  15 €/Pers. 

Pflanzenauszüge selber herstellen  
Bei vielen Arzneipflanzenzubereitungen handelt es sich 
eigentlich um Auszüge. Lernen Sie bei einem Feldführung 
anhand der vorgestellten Pflanzen  alle Varianten kennen. 
Am Ende der Veranstaltung wissen Sie, worauf es 
essentiell ankommt, dass sämtliche Wirkstoffe auch 
wirklich in Gänze enthalten sind. Die Herstellung 
praktizieren wir direkt vor Ort anhand einer Tinktur oder 
Öl- Auszug mit einer Pflanze Ihrer Wahl- so bekommen Sie 
Ideen und Inspirationen wie Sie die Herstellung zu Hause 
einfach aber zielführend umsetzen können. 
Mittwoch 8.7. 18:00-20:00;   Freitag, 24.7. 11-13 Uhr  
Sonntag 2.8.  10:30- 12:30 

Ausgleich: 35 €/Pers., inkl. Material und Getränk

Fachführung: Kräuter richtig anbauen und ernten
Eva Maria Walle ist weltweit unterwegs, um Betriebe zu 
beraten ihre Arzneipflanzen so anzubauen, dass sie 
maximale Qualität erreichen und in pharmazeutischen 
Betrieben verarbeitet werden können. In einem Feld- und 
Hofrundgang geht es um Pflanzenarten und um alles was 
es im Anbau zu beachten gibt. Vom hilfreichen Werkzeug, 
zum Saatgut, über die Bodenvorbereitung und Düngung, 
die exakten Ernteabläufe und das Nadelöhr die 
Trocknung- und nicht zuletzt auch die notwendigen 
Richtlinien und Zertifikate Die Veranstaltung richtet sich 
an Produzenten, passionierte Gärtner, die es genau 
wissen wollen, oder überlegen professionell einzusteigen
Mittwoch, 27.5.  17:00- 20:00 
Samstag, 13.6. 15:00-18:00   

Ausgleich: 50 €/Pers, inkl. vitalisierende Getränke
Bitte teilen Sie uns bei Anmeldung gerne Ihre Fragen und 
Vorhaben mit. So können wir darauf eingehen. 



Hildegard v. Bingen: Vortrag im Heilpflanzenfeld mit 
Heike Zimmermann (Ernährungsberaterin und 
Fastenleiterin) zu den wegweisenden Erkenntnissen der 
Hildegard von Bingen. Nach einer kurzen Einführung in 
diesen großen Kosmos, werden Ihnen bedeutsame 
Hildegard- Pflanzen und deren Wirkkräfte auf den Mensch 
vorgestellt. Im Fokus stehen dieses Jahr die  großen 
Themen Entgiftung über die ausleitenden Organe, 
unterstützt durch Kräuter der Lehre von Hildegard v. 
Bingen, sowie die Stärkung des Immunsystem- es gibt 
zahlreiche Pflanzen, die Hildegard in diesem 
Zusammenhang empfohlen hat. Im anschließenden 
Feldführung zeigen wir Ihnen die Pflanzen, wir ernten Sie 
gemeinsam, und stellen daraus Zubereitungen her.  
Donnerstag 25.6.  17:00- 19:00 „Immunsystem stärken“ 
Donnerstag 17.9.  17:00- 19:00 „Entgiftung“

Ausgleich: 30 €/Pers. inkl. Material und kl. Verköstigung

Naturkosmetik selber herstellen mit Pflanzen vom 
Feld. Beste Zutaten wählen können und  sinnvolle, 
wirkungsvolle Rezepte ohne „Schnick Schnack“ 
anwenden: das charakterisiert selbstgemachte Kosmetik. 
Wer Annika Werners Naturkosmetik schon anwenden 
durfte, weiß: „zum reinlegen“ und so wohltuend! 
Jahrelang hat sie nun Erfahrung gesammelt und wird 
Ihnen den Extrakt Ihrer Erkenntnisse in zwei Workshops 
vermitteln. Auch praktisch: Sie werden jeweils zwei 
pflegende Produkte herstellen, mit Kräutern von unserem 
Feld. Umrahmt ist der Workshop mit einem Feldführung 
mit Einführung in wichtige Kosmetikpflanzen. Unsere Tees 
werden Sie zwischendurch erquicken. 
Sonntag 7.6. 10:30- 12:30 
Sonntag 19.7. 10:30- 12:30

Ausgleich: 40 €/Pers. Inkl. Material (Demeter Qualität)  
und Kräutergetränke

Stärkung und Resilienz aus Kräuter- Fermenten mit 
Heilpraktikerin Erika Zahn. Stärkungsmittel für das 
Nervensystem, Adaptogene zur Regulierung, Bitterstoffe 
zur Aktivierung des Vagus Nerves. Die Pflanzenwelt hat 
viele Antworten auf die Bedürfnisse nach Unterstützung, 
um gut durch diese Zeiten zu kommen. Erika Zahn zeigt 
Ihnen diese Pflanzen auf unserem Feld und Sie lernen, wie 
man daraus ein Kräuterferment herstellen kann- eine 
uralte Methode, die nicht nur konserviert sondern 
erweitert und ideal ist für Ihre eigenen Herstellungen
entlang der Jahreszeit. 

Freitag 26.6. & Mittwoch 26. 8. je 17:00- 19:00 Uhr

Ausgleich: 35 €/Pers. inkl. Material, Getränke



Tulsi- Gesichtsöl: Gesicht- Selbst- Massage mit 
Gabriele Waldhans
Ein Gesichts- Öl so aufzutragen, dass es seine 
vollkommene Entfaltung bringen kann und Sie zugleich 
Tiefen- Entspannung verspüren, erfahren Sie in diesem 
Workshop. Gabriele Waldhans, 20 Jahre Erfahrung in der 
ayurvedischen Massage, hat aus diesem weisheitsvollen 
Wissen ein Selbstmassage- Programm für das Gesicht 
entwickelt, welches Sie erlernen. Das in unserem Öl 
enthaltene Tulsi- Kraut spielt dabei eine zentrale Rolle. 
Ziel ist ein entspanntes, glattes, strahlendes Gesicht. 
Die Veranstaltung ist eine Atempause für Sie, zugleich 
eine Inspiration für den Alltag, umrahmt mit Duft, 
wohltuenden Kräutergetränken und harmonisierenden 
Gedankenanregungen. Alles in Mitten vom Mandala- Feld.

Freitag 10.07.  17:00- ca.19:00 

Samstag 1.8.  10:00- ca. 12:00

Ausgleich: 45 €/Pers. inkl. Öl, Material

Feldführung Blütenzauber- Wahrnehmung 
intensivieren Bei diesem Feldführung widmen wir uns in 
Gänze dem Zauber, den Aromen, der Wirkung, der 
Biologie, der Schönheit, der höheren Geometrie von 
Blüten. Wir betrachten sie von außen von innen, riechen 
und schmecken sie pur und in Zubereitungen. Wir zeigen 
Ihnen, auf was es bei all unseren Blütenernten essentiell 
ankommt. Blüten sind die Liebesgedanken der Natur, 
Spiegel der Sternenwelt - kommen Sie und staunen Sie. 
Sie bauen eine Blütenpresse, und sammeln Blüten ein, um 
daraus Erinnerungen für den Winter zu gestalten. 

Samstag   6.06..;  07.8.26;  Freitag, 16:30 -18:30 Uhr  

Ausgleich: 40 €/Pers. inkl. Material und Blütengetränk

Feldführung mit Herstellung eines aromaintensiven 
Kräuteröls
Rundgang mit Infos zu Anbau, Ernte und Wirkweise
von Arznei- und Aromapflanzen.
Eigene Kräuterernte mit anschließender Ölherstellung
und stärkendem Kräuterdrink.

Mittwoch 10.06.   17:00- 19:00

Ausgleich: 25 €/Pers. inkl. Material und Blütengetränk



Lange Nacht im blühenden Mandala-Feld
Flanieren Sie durch das blühende Mandala-Feld wenn das 
goldene Abendlicht durch die Blüten leuchtet. Genießen 
Sie die Düfte, Formen und Farben und das Insekten-
Konzert. Trinken Sie dazu unseren aromaintensiven Tee 
oder einen Kräuter- Apéro im Innersten des Feldes. Lassen 
Sie sich die Pflanzen, die Sie besonders ansprechen, von 
uns erläutern und eröffnen. Am großen Tisch im Zentrum 
des  Mandala- Feldes genießen Sie Ihr mitgebrachtes 
Picknick oder unseren Blütenkuchen. 
Sonntag  6.9. 16:00 Uhr bis „open end“
Ausgleich: 10,00 €

Räucherwerk aus heimischen Kräutern und Harzen, 
Räucherbündel binden und anwenden
Die letzten Spät- Sommer- Ernten  sind besonders dafür 
geeignet sie zu  Räucherbündeln zu verarbeiten. Sie 
erfahren Wissenswertes über die zu verwendeten Kräuter 
sowie deren Anwendung zum Räuchern. Sie werden die 
Bindetechnik erlernen und Ihre eigenen Bündel zum 
Mitnehmen herstellen. Nico Gaulocher wird Ihnen auch 
eine Einführung in heimische Harze geben und Ihnen 
verraten, wo und wie Sie diese sammeln und verwenden 
können. 
Samstag 19. 9. und 26.9. je 16:00- 18:00 Uhr
Ausgleich: 35 €/Pers. inkl. Material und Kräutergetränk

Kräuterkranz binden
Von den letzten Ernten unseres wunderschönen, bunten 
Heilpflanzenfeldes, werden Sie ganz nach eigenem Sinne 
einen Kräuterkranz zum Mitnehmen herstellen. Duftende 
Kräuterzweige, bunte Beeren, Blüten und Blätter werden 
auf einem Rohling aus Weidenzweigen gebunden. Keine 
Vorkenntnisse nötig, aber bitte eine Gartenschere 
mitbringen. 

Sonntag 20.9. 15:00- 17:00 Uhr  

Ausgleich: 35 €/Pers. inkl. Material, Getränk & kl. 
Verköstigung



Sommer Konzert- Trialog

Ein Zusammenspiel aus Pflanzen, Wort und Musik. 
Diese werden sich inspirieren, ergänzen und erheben. Eins werden! 
Improvisiertes und Komponiertes wechseln sich ab. 
Den Sommer in all seinen Ebenen wahrnehmen. 
Künstler: 
Svetoslav Karparov: Klavier, Improvisation 
Maria Karparov, Klavier 
Eva Maria Walle, Cello. 
Forum Allmende: Lyrik 
Weitere Details finden Sie ab Mai 2026 auf unserer Website

Im Anschluss sind Sie herzlich willkommen den Abend bei kleinen Kräuterstärkungen 
zu genießen.
Termin: 15.8.2026, 18:30 Uhr
Eintritt: 25 €, 10 € für Kinder, Schüler, Auszubildende. Freie Platzwahl

Konzert zur Sommersonnenwende
Ein Dank an die Sonne!

Zur Sommersonnenwende steht unsere Erde so zur Sonne, dass ihre Strahlen senkrecht 
auf den nördlichen Wendekreis treffen. Es sind die längsten Tage im Jahr. Ein Höhepunkt 
im Jahr zu dem wir innehalten und mit Ihnen das Sonnenlicht feiern wollen, - die Zeit der 
Kraft, des Wachstums, der Erneuerung und das Eins sein mit der Natur. 
Das Programm des  Konzertabends wird ein Abbild der Vielfalt des Feldes sein: 
Unterschiedlichste Kompositionen aus Ländern, Zeiten, Stilen, Instrumenten und 
Stimmungen. 
Künstler: 
Martin Schlögl und Emanuel Garido Mattos, Gitarren, weitere Instrumente und 
Klangkörper, Stimme 
Eva Maria Walle, Cello

Den hellen Abend können Sie im Anschluss an unserer „Kräuter- Garten- Bar“ im Garten 
ausklingen lassen.

Termin: 20.6.2026   19:00 Uhr

Eintritt: 25 €, 10 € für Kinder, Schüler, Auszubildende. Freie Platzwahl

Die Konzerte stehen, wie die Heilpflanzenkulturen, in  engem Zusammenhang mit dem 
Wetter. Bitte schauen Sie am Tag vor dem jeweiligen Konzert auf unsere Website und in Ihre 

Emails, vor allen Dingen, wenn die Wetterlage nicht eindeutig ist. 

Konzerte im Mandala- Feld  



Kräuterscheune:
Unsere geschmückte Scheune erwartet Sie 
zu einem gemütlichen Tee- Fest mit 
Degustation unserer Teekompositionen 
und Austausch über die Pflanzen. Wärme, 
Düfte und Farben, wenn es draußen kalt, 
kahl und trüb wird. 
Es erwarten Sie feine Bio- Kräutertees 
sowie weitere wohltuende, gesunde und 
schöne Kräuter- und Blütenprodukte von 
unserem Feld, zu Ihrer Freude oder als 
Geschenk. Unsere Kräuter- Speisen 
werden Sie stärken.

21. & 22. November
Jeweils 12- 17:30 Uhr 

Sie können gerne spontan, ohne 
Anmeldung kommen

Führungen und Veranstaltungen auf Anfrage:
Gerne stellen wir auf Ihre Wünsche abgestimmt, eine Veranstaltung 
zusammen. Sei es eine Fachführung, Arzneipflanzenschwerpunkte, 

weitere Pflanzenthemen, sei es für Ihr Kollegium, ein Fachkreis, einen 
Geburtstag, einen Freundeskreis. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Auch liegen uns die Kinder am Herzen- sie eintauchen zu lassen in die 
Pflanzenwelt- ein tiefes Erleben und Spüren lassen, dass die Pflanzen 

wunderbare Lebensbegleiter für uns sind. 



Woher kommt all die Schönheit und Ordnung, die 
wir in der Welt sehen?

Isaac Newton

Mauretianische Malve im spiralförmigen Aufblühen



Datum in 2026 Uhrzeit Titel der Veranstaltung

Mi. 27.5.2026 17:00-20:00 Fachführung Kräuter richtig anbauen

Sa. 06.06.2026 16:30-18:30 Feldführung Blütenzauber

So. 07.6.2026 10:30- 12:30 Kosmetik selber herstellen

Mi. 10.06.2026 17:00- 19:00 Feldführung mit Kräuterölherstellung 

Fr. 12.06.2026 16:00-17:30 Feldführung umfassender Überblick

Sa. 13.06.2026 15:00-18:00 Fachführung Kräuter richtig anbauen

Sa. 20.06.2026 19:00 Konzert Sommersonnenwende

Do. 25.06.2026 17:00-19:00 Hildegard v. Bingen: Immunsystem stärken

Fr. 26.06.2026 17:00-19:00 Kräuter- Fermente: Stärkung und Resilienz

Mi. 01.07.2026 17:30-19:00 Feldführung umfassender Überblick

Fr. 03.07.2026 17:30-19:00 Feldführung umfassender Überblick

Mi. 08.07.2026 18:00-20:00 Feldführung und Pflanzenauszüge

Fr. 10.07.2026 17:00-19:00 Tulsi Öl Gesicht-Selbst-Massage

Fr. 17.07.2026 16:00-17:30 Feldführung umfassender Überblick

So. 19.07.2026 10:30-12:30 Kosmetik selber herstellen

Sa. 25.07.2026 11:00-13:00 Feldführung und Pflanzenauszüge

Fr. 31.07.2026 16:00-17:30 Feldführung umfassender Überblick

Sa. 01.08.2026 10:00-12:00 Tulsi- Öl Gesicht-Selbst-Massage

So. 02.08.2026 10:30-12:30 Feldführung und Pflanzenauszüge

Sa. 07.08.2026 16:30-18:30 Feldführung Blütenzauber

Sa. 15.08.2026 18:30 Sommer- Konzert

Mi. 26.08.2026 17:00-19:00 Kräuter- Fermente: Stärkung und Resilienz

So. 06.09.2026 16:00 - dunkel Lange Nacht im Mandala-Feld

Mi. 16.09.2026 17:30-19:00 Feldführung umfassender Überblick

Do. 17.09.2026 17:00-19:00 Hildegard v. Bingen: Entgiftung

Sa. 19.09.2026 16:00-18:00 Räuchern mit heimischen Pflanzen 

So. 20.09.2026 15:00-17:00 Kräuterkranz binden

Sa. 26.09.2026 16:00-18:00 Räuchern mit heimischen Pflanzen

Sa. 21.11.2026 12:00-17:30 Kräuterscheune

So. 22.11.2026 12:00-17:30 Kräuterscheune

Übersicht Veranstaltungen Herbar Floralis 2026


