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Ausrüstungsempfehlung  
 

Die Trekkingcamps liegen im Nationalpark Hunsrück-Hochwald, abseits von Straßen, Ortschaften 

und sonstiger Infrastruktur. Sie sollten daher die gängige Trekking-Ausrüstung, feste 

Wanderschuhe, wetterangepasste Kleidung und ein „erste-Hilfe Set“ mit sich führen.  

 

Zelt 

Wer es mag, kann natürlich auch ohne Zelt auf der Plattform übernachten. Da das Wetter im 

Hunsrück aber häufig recht feucht und kühl ist, empfehlen wir ein Zelt.  

Das Zelte sollt leicht sein, denn es muß getragen werden. Das Zelt wird über die Zeltspannleinen 

auf der Plattform an den Brettern angebunden. Daher bitte genügend Zeltschnur dabeihaben! 

 

Buchungsbestätigung  

Bitte vergessen Sie nicht Ihre Buchungsbestätigung ausgedruckt mit sich zu führen. Die 

Campbetreuer/Ranger sind berechtigt Sie des Platzes zu verweisen, wenn keine 

Reservierungsbestätigung vorliegt.  

 

Wanderkarten  

Wir empfehlen zur Orientierung eine Wanderkarte im Maßstab 1:25.000 mitzuführen. 

Entsprechende Wanderkarten erhalten Sie in den Tourist-Informationen oder in Buchhandlungen. 

 

GPS-Gerät  

Die Mitnahme eines GPS-Gerätes oder eines GPS-fähigen Handys erleichtert Ihnen das Suchen 

der Camps vor Ort.  

 

Kleidung  

Feste Wanderschuhe und wetterangepasste Kleidung sind ein Muss. Bitte denken Sie an 

ausreichend Sonnen-, Regen- und Kälteschutz. Wanderstöcke nach eigenem Bedarf. Der 

Hunsrück ist ein regenreiches Mittelgebirge mit einer Höhe von bis zu 816 m ü.N.N. Denken Sie an 

wasserdicht verpackte Ersatzkleidung. 

 

Schlafen  

Neben dem Zelt sollten Sie Schlafsack, Isomatte oder Biwacksack für die Übernachtung mit sich 

führen. 

 

Verpflegung  

Gaststätten, Geschäfte und Getränke/Trinkwasser sind in den Trekkingcamps nicht verfügbar. 

Lebensmittel und Wasser müssen daher in ausreichenden Mengen für die Wanderung und die 

Übernachtung mitgenommen werden. 

 

Toilettenpapier 

In den Trekkingcamps gibt es Komposttoiletten. Das Toilettenpapier bitte selbst mitbringen. 

 

Außerdem empfehlen wir folgende Ausrüstung: 

Verpflegung 

Trinkflasche/Thermoskanne, Besteck/Geschirr, Töpfe, Dosenöffner, Taschenmesser, Müllbeutel  
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Waschen  

Zahnbürste, Zahnpasta, Seife, Handtuch  

 

Notfall/Gesundheit  

Persönliche Medikamente, Verbandszeug, Mückenschutz, Zeckenzange, Sonnenschutz, Handy, 

Notfallnummern, Personalausweis, Krankenkassenkarte, Ersatzbrille 

 

Orientierung  

GPS-Gerät, Wanderkarten, Smartphone mit Nationalpark-/Wanderapp oder Rheinland Pfalz 

Erleben App, Fernglas, Kompass, Wander- oder Reiseführer  

 

Hier geht’s zur Nationalpark Hunsrück-Hochwald App: 

https://www.nlphh.de/angebote/app/  

 

Hier geht´s zur Rheinland-Pfalz Erleben App:  

https://www.rlp-tourismus.com/de/service/rheinland-pfalz-erleben-app  

 

Nützliches  

Taschen- oder Stirnlampe, Batterien, Kamera  

 

Bitte bedenken Sie, dass Sie alles im Rucksack transportieren müssen inkl. Ihrem Abfall. 

 

Die Ausrüstungsliste ist nicht vollständig. Die persönliche Ausrüstung muss dem 

persönlichen Bedarf, der Dauer der Tour und dem Wetter angepasst werden.  
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